HULA HOOP

IM CIRCUSZELT
MIT ANNA SANDREUTER

Circus Trainings Centrum
Mittwoch 19.00-20.00 Uhr

Hula Hoop macht SpaBB und macht fit. In diesem fiinfwochigen Kurs
widmen wir uns den vielseitigen Méglichkeiten, die dieses scheinbar
einfache Equipment bietet. Wir lassen uns auf technische Tricks ein
oder geniessen die Freude an der Bewegung mit Hula hoops und
bleiben im Flow.

Wann: 27.9/4.10./11.10./18.10./25.10.2023 um 19.00 Uhr
Wo: CTC, Eichstrasse 50a, 5020 Salzburg

Preis: €60voll/€45 Studentinnen (5 Wochen)
Anmeldung:

ANNA@CTC-SALZBURG.AT



